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lhr Lieben —

bald ist es soweit —
vergesst es nicht !

Und wir wiirden uns von Herzen freuen,
wenn ihr dabei seid und unser Projekt in Ettlingen unterstitzt !
Denn —

wir laden ein vom 9. bis 13. Oktober 2019 zu groBartigen und Impuls stiftenden
Vortrdgen und individuellen Workshops:

Pater Dr. Anselm Griin

Sorge tragen fur die Eltern, die Kinder, Freunde, Kollegen, Fliichtende, Mitbruder.
Was sind Quellen der Nachsten-Liebe? Hat sie Grenzen oder kann sie grenzenlos
sein? Verwandelt uns die Sorge um jemanden? Sorge kann erdriicken. Und auch
die Sorge um sich selbst ist eine Sorge. Sich um den anderen sorgen, ohne von
sich abzusehen — wie macht man das? Benediktinerpater Pater Dr. Anselm Grin
gibt spirituelle und praktische Antworten darauf.

MITTWOCH, 9. OKTOBER 2019, 20 UHR, LIEBFRAUENKIRCHE ETTLINGEN

Susanne Wendel

~Jede 3. Ehe nach einem Baby sexlos. Bei vielen verabschiedet sich die Erotik.
wenn die Partnerschaft vertraut wird, wenn man sich besser kennen lernt und
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Verliebtheit sich in eine Mischung aus Freundschaft, Liebe und Teamgeist
verwandelt”. Bestseller-Autorin Susanne Wendel, Gesundheitsexpertin und
Geschéaftsfihrerin der Health & Fun GmbH sowie Mutter zweier Kinder, zeigt wie
Richtungsanderungen, Offenheit und das Aussprechen eigener Winsche neue
Liebens- und Lebensqualitat erméglichen — und zieht dabei mit Humor,
Uberraschungen und Begeisterung die Zuhérer in ihren Bann.

FREITAG, 11. OKTOBER 2019, 1930 UHR, AULA EICHENDORFF-GYMNASIUM

Carsten Stahl

Selbst in einem Brennpunkt von Berlin aufgewachsen, sagt er tber sich ,Ich bin kein
unbeschriebenes Blatt und wei3 wovon ich spreche. Die StraBBe hat mich
ausgebildet. Den Glauben an die Jungs und Madchen habe ich nicht verloren. Ich
will ihnen das geben, woran die meisten in unserer Gesellschaft nicht mehr glauben:
Eine Perspektive®. Carsten Stahl ist bundeslandubergreifend als Anti-Mobbing-
Trainer und Gewaltpraventionsberater tatig. Durch die Reality-TV-Serie ,Stahlhart
gegen Mobbing“ wurde er einem groBeren Publikum bekannt.

SAMSTAG, 12. OKTOBER 2019, 11 UHR, AULA EICHENDORFF-GYMNASIUM

Dr. Jan-Uwe Rogge

Eltern wollen ihren Kindern helfen und sie behuten, landen allerdings schnell im
Dilemma der ,Uberbehiitung®. Die eigenen Kinder loszulassen bedeutet nicht, sie
alleine zu lassen und schon gar nicht, sie sich selbst zu Uberlassen. Loslassen
inkludiert das Haltgeben. Erfahren Sie ,Warum Raben die besseren Eltern sind,
was heutzutage in Familien oft schief geht und welche Konsequenzen das fur Eltern
und Kinder hat. Dr. Rogge, Autor, Politik- und Kulturwissenschaftler, macht deutlich,
dass Eltern nicht perfekt sind — und nicht sein muissen.

SAMSTAG, 12. OKTOBER 2019, 14 UHR, AULA EICHENDORFF-GYMNASIUM

Felicitas Richter

Kinderarzt oder Konferenz? Schulfest oder Dienstreise? Familienleben und Beruf
unter einen Hut zu bringen, ist eine Herausforderung. Berufstatige Eltern versuchen,
ihre Zeit optimal einzuteilen, viele Aufgaben gleichzeitig zu erledigen, sich besser zu
organisieren und Dinge zu delegieren. Trotzdem bleibt oft ein schlechtes Gewissen.
Felicitas Richter, Diplom-Sozialpddagogin, zeigt praktische und gangbare
Maoglichkeiten auf der Multitasking-Falle zu entkommen und mitten im Stress
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SAMSTAG, 12. OKTOBER 2019, 16 UHR, AULA EICHENDORFF-GYMNASIUM

Nicolai Funk

Wenn eine Partnerschaft auseinandergeht, steht man vor vielen weitreichenden
Fragen., wie bspw. jenen nach Unterhalt, Mediationsmoglichkeiten oder generellen
Rechten und Pflichten. Nicolai Funk, Fachanwalt far Steuer-, Erb- und Familienrecht
aus Karlsruhe, gibt in seinem Workshop wichtige Einblicke in die allgemeine
rechtliche und wirtschaftliche Situation bei Trennung mit und ohne Kinder sowie die
Option auf Klarung individueller Fragen und Gegebenheiten.

SAMSTAG, 12. OKTOBER 2019, 18 UHR, AULA EICHENDORFF-GYMNASIUM

Katharina Vélkering & Ruth Liike

,Plétzlich scheinen Eltern und Kinder unterschiedliche Sprachen zu sprechen!“ Der
Zusammenbruch der Kommunikation ist ein sicheres Zeichen, dass das eigene Kind
in die Pubertat eingetreten ist. Dass diese scheinbar immer friher beginnt und
immer spéater abgeschlossen ist, macht die Erziehungsarbeit nicht leichter!
Katharina Vo6lkering, Diplom-Psychologin und Ruth Luke, Diplom-Heilpadagogin,
mo&chten in ihrem Workshop Eltern bei dieser aufreibenden Herausforderung nicht
allein lassen, sondern unterstitzen mit Erfahrung, Kraft, Rat und Engagement.

SAMSTAG, 12. OKTOBER 2019, 18 UHR, AULA EICHENDORFF-GYMNASIUM

Prof. Dr. Annelie Keil

~Zwischen Hingabe und Pflichtgefuhl, zwischen Anteilnahme und Verzweiflung ist es
wichtig zu sehen, dass wir auch Angehorige unseres eigenen Lebens sind*.
Angehdrigkeit bedeutet Abhéangigkeit und Autonomieraub, aber auch Zugehdrigkeit
und Bindung — wie kann das gut gehen ? Erstrecht zwischen den Generationen ?
Kurzweilig, warmherzig, humorvoll und lebensklug schafft Prof. Dr. Annelie Keil
immer wieder eine besondere Vortragsatmosphéare, der man sich nur schwer
entziehen kann.

SONNTAG, 13. OKTOBER 2019, 1115 UHR, AULA EICHENDORFF-GYMNASIUM

Dr. Alexander Markowetz



Was passiert mit einer Gesellschaft, die fortwahrend auf ein kleinen Bildschirm
starrt? Wie veréndert das Smartphone Dich, Deine Interaktionen und Beziehungen
? ,Die zwei schlimmsten Feinde unserer Aufmerksamkeit sind wir und unsere
Freunde®. Dr. Alexander Markowetz, Diplom Informatiker, zeigt Wege aus dem
digitalen Dauerstress. Er vermittelt eine klare, kritische und gestaltbare Vision in
einer Debatte, die oft von Nostalgikern und fatalistischen Optimisten bestimmt wird
und I&dt ein, die Zukunft aktiv neu zu denken und zu gestalten. Charmant, humorvoll
und klug.

SONNTAG, 13. OKTOBER 2019, 1330 UHR, AULA EICHENDORFF-GYMNASIUM

Dariiber hinaus feiern wir auch unser Rahmenprogramm :

DieVolksbank Ettlingenorganisiert am Freitag, den 11. Oktober von 9 bis 1330
Uhr in der Schlossgartenhalle fir 20 Schulklassen einen Workshop mit dem
fernsehbekannten Carsten Stahl als " Tag der Gemeinschaft fir mehr Respekt und
ToleranZ'. An diesem Aktionstag zur Pravention von Gewalt und Mobbing fir die
Jahrgangsstufen 6 bis 11 erhalten teilnehmende Schulen auch eine
zweckgebundene Spende in H6he von 500€ fir eine Mobbing-
PraventionsmaBnahme. |hr seid groBartig - Danke !

Ettlingens Oberbiirgermeister Johannes Arnoldwird am Samstag, den 12.
Oktober um 1030h in der Aula des EG als Schirmherr unseres Kongresses nicht
nur mit GruBworten er6ffnen - er verleiht dariber hinaus den Preis fur den
Wettbewerb "Familienfreundliches Ettlingen 2019". Wir sind gespannt !

ZumMarket Place, der sich im Schwerpunkt Samstag und Sonntags, dem 12.
und 13. Oktober von 12 bis 14 Uhrvor der Aula des EG prasentiert, haben sich
diverse Vereine und Organisationen angemeldet, die Familienangehdrige jeden
Alters zu verschiedenen brisanten und wichtigen Themen beraten und informieren:
Von Suchterkrankung bis Streitschlichtung, von Autismus bis Rechtsberatung, von
Demenzbegleitung bis hin zur KinderKrebserkrankung und vieles mehr. Holen Sie
sich Rat & Unterstutzung!

In Kooperation mit verschiedenen Kunst-Schulklassenaus dem Raum Ettlingen
und Karlsruhe préasentieren wir eine Ausstellungder verschiedensten Exponate
rund um das Leitthema "Was ist Familie fiir mich ? Im Guten - wie im Schwierigen
?'. Lassen Sie sich mitnehmen auf eine Uberraschende kleine Kunstreise...

Und wahrend Sie durch die Ausstellung schlendern und vielleicht noch auf unserer
Literarischen Shoppingmeilevor Ort ihr Geld lassen, haben wir den kulinarischen
Aspekt auch nicht vergessen: Der Coffeeshop des Eichendorff-
Gymnasiumzaubert uns warme und kalte Speisen, Snacks und Getranke zu
einwandfreien Preisen. Einfach nur Danke daftr !!!



Uns schlieBlich freuen wir uns auch noch sehr Uber die musikalische Rahmung ! So
werden uns Mike & Sangerin von der PROmusic School Ettlingenmit Gitarre &
Gesang am Samstag, den 12. Oktober zwischen 12 und 14 Uhrdie Mittagspause
im EG versuBen. Und am Sonntag, den 13. Oktober um 15 Uhr gestaltet die
Musikschule Ettlingendas epochale melodische Finale. Toll, dass ihr alle dabei
seid!!!

Neugierig geworden ?

Einzelne Vortrage gibt es schon ab 10 Euro,
Tagestickets ab 20 Euro (Sonntags) bzw. 40 Euro (Samstags) !!!

Kinder bis 12 Jahre (mit Ausweis) sind frei !
DER TICKET-VERKAUF HAT BEGONNEN - DIE PLATZE SIND BEGRENZT !

Ticket-Verkauf im Férderkreis-Shop

Forderkreis fur Ganzheitsmedizin e.V., Rathausplatz 7, 76332 Bad Herrenalb, Tel.
07083-3845 (Mo bis Do von 08.30-12.30h), E-Mail: info@foerder-kreis.de,
Homepage: www.foerder-kreis.de, Shop: www.foerderkreis-shop.de

Der Foérderkreis fur Ganzheitsmedizin Bad Herrenalb e.V. ist eine unabhéngige
Vereinigung von Menschen fur Menschen, die aus der Enge ihres Daseins
ausbrechen wollen und einen tieferen Sinn in ihrem Leben suchen. Durch die
vielfaltigsten Veranstaltungen, Vortrédge, Seminare, Reisen und Ausstellungen
wollen wir Akzente setzen und Impulse verbreiten, die AnstoB sein kbnnen zu
eigener neuer Erfahrung.

Forderkreis fur Ganzheitsmedizin Bad Herrenalb e.V.
Vertretungsberechtigter Vorstand: Alfred Meier Pfarrer (1. Vorsitzender), Dr. Stefanie B. Peters
(2.Vorsitzender), Prof. Dr. Annelie Keil (Beisitzerin)

Rathausplatz 7, 76332 Bad Herrenalb
Telefon: +49 (0) 70 83 - 38 45
Telefax: +49 (0) 70 83 - 2307
E-Mail: info@foerder-kreis.de

Abmelden
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Sie erhalten diesen Newsletter, weil Sie sich Uber die Webseite des Forderkreis Bad
Herrenalb e.V. unter www.foerder-kreis.de mit der Email Adresse
b.wendling@gmx.net angemeldet haben. Sie kdnnen sich jederzeit von diesem
Newsletter abmelden. Zu unseren Datenschutzbestimmungen.


https://foerder-kreis.de/
https://foerder-kreis.de/vom-newsletter-abmelden.html
https://foerder-kreis.de/datenschutzerklarung.html

